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2024 年 05 月 20 日 発売 

特集「あの人の、ふだんの手料理。」（仮題） 
 
 

暮らしのあり方や生活様式を見つめ直すようなここ数年を経て、台所に立つ機会が増え、料理が習

慣づいたという人も多いのではないでしょうか。もちろんそれ以前と変わらず、日々、自分や家族の

ために料理を作り続けている人もたくさんいると思います。毎日のことですから、献立やレパートリ

ーに悩むこともあるでしょうが、新しい一皿に挑戦して、おいしくできあがったときの喜びは、ひと

しおです。今回は、そんな新しい一皿を作ってみたくなるような特集です。料理家や料理人、料理好

きな有名人などが、自分や家族のために時間をかけずに普段つくっている家庭料理や、近頃のお気に

入の一皿など、簡単に真似をしたくなる手料理を取材します。レシピとともに、どんな調理機器や道

具を使っているのか、どんな器に盛っているのかなどについても教えてもらいます。 

 

●料理家、料理人たちの普段の料理。 

●家で料理を楽しむ人の、近頃のお気に入りの一皿。 

●こんな調整家電や器具があれば、料理はもっと楽しくなる。 

●この器に、こんな料理を。        etc. 

＊企画内容は予告なく変更する場合がございます。詳細は担当者にお問合せください。 

今後の刊行予定 

本誌    「日本の町を旅する。」(仮題)  6/20 発売 

MOOK 「暮らしと人生を豊かにする、読書案内。」(仮題)  04/08 発売 

MOOK 「キッチン。」(仮題)  06/上旬発売予定 

 
 

お問い合わせは ㈱マガジンハウス メディアプロモーション部 倉田・大島まで 
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