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2024 年 04 月 19 日 発売 

特集「花と緑のある暮らし。」（仮題） 
 
 

庭やベランダに出て土を触り、風にそよぐ葉を眺め、窓辺やテーブルに好きな花を飾る…人はなぜ、

こんなにも草木や花を愛するのでしょうか。植物と触れ合うことは、その美しさを愛でるということ

にとどまらない大きな喜びを、私たちに与えてくれます。土の中から顔を出した、種の帽子をかぶっ

た双葉や、ふかふかと柔らかな若葉の葉脈の造形、咲きほこる花々の、簡単な言葉では表現しきれな

いような見事な色彩や匂い…。植物とともにある生活は、毎日が発見の連続です。その成長とともに

季節の移ろいにも敏感になりますし、日差しや風、湿度など、日々のちょっとした変化にも目を向け

るようになります。植物の持つ生命力は、Better Life にとって大切な、心のやすらぎをもたらし、繊

細でプリミティブな感覚の扉を、そっと開いてくれるのです。今号の＆Premium は、花を飾ること、

植物を育てることを楽しみながら、心地よく過ごしている人たちを訪ねることにしました。 

 

●あの人の花の飾り方、植物との生活、やすらぐ時間。 

●植物との暮らし。植物と家。 

●花と緑を愛した人生。 

●花と緑を育てる人の愛読書。 

●花を贈るということ。        etc. 

＊企画内容は予告なく変更する場合がございます。詳細は担当者にお問合せください。 

今後の刊行予定 

本誌 「あの人の手料理。」(仮題)  5/20 発売 

 「日本の町を旅する。」(仮題)  6/20 発売 

 
 

お問い合わせは ㈱マガジンハウス メディアプロモーション部 倉田・大島まで 

TEL：03-3545-7100 FAX：03-3546-0034  Mail：ap_websales@magazine.co.jp 

Advertising Site：https://ad-mag.jp/andpremium/ 

公式 WEB「＆Premium.jp」も引き続き好調です ▶ https://andpremium.jp/ 

THE GUIDE TO A BETTER LIFE 

 


