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特集：ガールフレンド ’24

年末恒例のガールフレンド特集。女性読者も多く抱える小誌が１年に１度、彼女たちのために作る１冊でもあ
ります。今年はこれまでの人気企画を総決算。東京でのデートスポット案内から年末のプレゼントカタログ、
食べ歩きのイートアップガイド、こんなデートあり？な「企画ものデート」など盛りだくさん。街のシティ
ガール＆シティボーイのカップルもたくさん登場します。そして毎年話題の今年のカバーガールも誰になるの
か、乞うご期待です。

○ポパイが考える最高のデート。

いつかこんなデートをしてみたい。クリスマスも近いので２人で楽しめるロマンチックなスポットを背景に、冬のデー
トに着ていきたいファッションをカップルで提案します。

○東京の冬はこんなデート、どう？

街のシティボーイ＆シティガールたちと、東京のいまを味わえる場所をまわってみました。東京をエリア別で案内する
デートコースガイド。

○こんなデート、初めてだ！

こんなデートのカタチもあり？ 20000歩歩くデート、東京の隅っこデート、1000円格安デートなど、”企画物デート”を
提案。

○こんなプレゼントをあげてみたら？

年末らしいキラキラした小物から冬の温ったかグッズなど。女の子の笑顔を引き出せる魔法のプレゼントカタログ。

○あの人の切ない恋の話。

いつも幸せなそうなあの人もこんな切ない恋をしていた。普段聞けない有名人の本音。

○世界のカップル白書。

カップルたちの恋はどう始まった？ これから相手を探す人も参考になる「出会いの物語」。

○甘いものイートアップガイド

彼女、彼氏と一緒に食べたい、冬の甘いものをたくさん。

ほか。
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