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2024 年 01 月 19 日 発売 
 

特集「部屋と暮らしを、整える。」（仮題） 
 

『＆Premium』は創刊以来「部屋を整える」特集を毎年つくり、ご好評をいただいてきました。10 年

目を迎えたいま、新しい日常を経て、自宅を心地よく整える大切さを、私たちはこれまで以上に感じ

ています。今回は、“収納法”や“日用品や家具選び”、”空間づくり”などの具体的なアイデアに着目しな

がら、機嫌よく過ごすために居住空間を整える実例を取材することにしました。「古い」「狭い」を

心地よくするための住まいのヒントや、リノベーションや建て替えのアイデアなど、様々な具体例も

ご紹介していきます。 

 

■ 快適な部屋に整える、私のルール。   

■ 美しく整える収納の工夫。 

■ 心地よく整えるための、いい家具選び。 

■ 小さい家を建てる楽しみ。 

■ 狭くても、古くても、ものが多くても、整う部屋づくりの秘訣。 

■ 住まいに大切なのは「抜け」と「風通し」。 

■ 模様替えや DIY、リノベーションや建て替えのアイデア。    …etc. 

＊企画内容は予告なく変更する場合がございます。詳細は担当者にお問合せください。 

今後の刊行予定 

本誌   ： 「京都」（予定）    02/20 発売 

MOOK： 「私の好きな、ひとりの時間。」 (仮題)   12/05 発売 

 
 
 

お問い合わせは ㈱マガジンハウス メディアプロモーション部 倉田・大島 まで 

TEL：03-3545-7100 FAX：03-3546-0034  Mail：ap_websales@magazine.co.jp 

Advertising Site：https://ad-mag.jp/andpremium/ 

公式 WEB「＆Premium.jp」も引き続き好調です ▶ https://andpremium.jp/ 

THE GUIDE TO A BETTER LIFE 

 


