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タグ WELLNESS／MONEY／CAREER

あなたは転機の準備はできていますか？

就職／転職／キャリアアップ／結婚／妊娠／病気／親との関係／移住……

人生を大きく変えるチャンスもあれば、偶発的事故のようなアクシデントも。

チャンスがきたら、最大限の力を発揮し、ピンチのときはダメージを少なくする。

Hanakoでは、女性の転機にフォーカスした企画をREGULAR ISSUEとして毎号定期発信しています。

先輩たちは、転機のためにどのような準備をし、どう乗り切ったのか。

彼女たちの経験談とともに、専門家だから知っている転機の対処法も取材。

突然転機が訪れたとき、冷静に判断し対応するための知識を身につけるためのサポートをします。

カラダを「整える」、お金を「増やす」、仕事を「考える」。

３つのテーマを軸にしたREGULAR ISSUE、Hanako.tokyo、インスタライブ、

イベントなど多方面から女性の転機を軽やかに超えていくためのヒントを探します。

R E G U L A R  I S S U E &デジタル連動

【働く女性の転機３つのプロジェクト】とは？
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REGULAR ISSUEについて

WELLNESS

カラダを整える

MONEY

お金を増やす

CAREER

仕事を考える

2022年12月発売号より、毎号、WELLNESS／MONEY／CAREER の3テーマを扱います。

Hanakoの読者層である20～30代女性が、今知っておくべきことを、

じっくりと、しっかりと、読み込める特集。

伝えたいことをHanakoの世界観に溶け込ませ、理解しやすい誌面つくりを行っています。

▼過去掲載テーマ

・カラダを整える①女性ホルモンpart1

・カラダを整える②婦人科と上手に付き合う

・カラダを整える③女性ホルモンpart2

▼過去掲載テーマ

・お金を増やす①住まい…買う借りる

・お金を増やす②IDECO

▼過去掲載テーマ

・仕事を考える①働き方と住むところ（働き方編）

・仕事を考える②働き方と住むところ（住むところ編）

PLAN

REGULAR 

ISSUE

プロジェクト
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誌面
2P 

WEB
転載

IG
転載

本誌リフト
リール動画制作

インスタマグ制作（2本）

or

興味喚起から理解促進まで、Hanakoの持っている出面を徹底活用します。

Hanakoでワンストップのコミュニケーションを取ることで、態度変容を可視化します。

平均発行部数：69,500部

(2019.1～2019.12 印刷証明付・日本雑誌協会届出部数)

dマガジン：66,340UU（dマガジンのみの数値）

140,289フォロワー・平均いいね数：605

平均保存数：200・平均リーチ数：25,032

※2022年11月時点

10,000PV保証

※カルーセル形式の記事スタイル投稿。

REGULAR ISSUE｜広告プラン全体図 PLAN

REGULAR 

ISSUE

広告企画
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REGULAR ISSUEのテーマ（WELLNESS／MONEY／CAREER）と連

動し、Hanakoの世界観に溶け込ませることで、

訴求力の高いタイアップ記事を制作します。

平均発行部数：69,500部 (2019.1～2019.12 印刷証明付・日本雑誌協会届出部数)
dマガジンUU：66,340UU（dマガジンのみの数値）

展開イメージ｜本誌 T U PLAN

REGULAR 

ISSUE

広告企画
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本誌で実施したタイアップ記事をHanako.tokyoに転載いたします。

展開イメージ｜ W E B転載 PLAN

REGULAR 

ISSUE

広告企画

ユーザー属性
デバイス： モバイル87%、PC9%、タブレット 4%
男女比： 女性68%、男性32%
年齢： 18-24歳 13%、25-34歳 26%、35-44歳 27%、45-54歳 19%、55-64歳 10%、65歳～ 5%
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PLAN

REGULAR 

ISSUE

広告企画

～それはまるで動く誌面～

デザイン、静止画、動画を組み合わせて

オリジナルのリール動画を制作。

・再生数平均：14,696

・平均リーチ数/本：15,000

・レポート項目 掲載1ヶ月後の再生回数

・オリジナル動画15秒or30秒

・ハッシュタグ3つ

・タグ付け可能

Instagramのリールは短尺の縦長動画の投稿・視聴ができる機能。

スマートフォンの画面いっぱいに動画が表示され、Instagramの

中でも没入感の高いフォーマットです。

さらに、アカウントのフォローにかかわらず発見タブに表示さ

れ、関連動画が表示されるようになっているため、より多くの

層へのリーチが可能です。

リール動画

本誌タイアップの素材を使い、リール動画またはインスタマグ制作いたします。

インスタマグ制作（2本）

～「見て学ぶ」新スタイル～

オリジナルデザインによる

記事スタイル投稿。

高い保存率を誇るHanakoのInstagram投稿。

保存され、繰り返し見られる投稿が、ユーザーの

理解を深めます。

カルーセル形式で複数クリエイティブを投稿し、

情報量の多いコンテンツを発信します。

・平均いいね数：605

・平均リーチ数：25,032

・平均保存数：200

・ハッシュタグ3つ

・タグ付け可能

・掲載期間1ヶ月（任意の営業日 PM12:00～）

・コンテンツはアーカイブします。

・制作数 編集部判断により最大10画像にまとめます。

カルーセル

展開イメージ｜ I G転載

or



8

2ヶ月前 1.5ヶ月前 0.5ヶ月前1ヶ月前

お問い合わせ 発注
オリエン

企画案
ご提出

撮影
制作

校正 掲載

＜スケジュール＞

＜金額＞

定価：510～530万円（税抜）
・本誌タイアップ（2P）掲載費 定価270万円
・本誌タイアップ（2P）制作費 定価60万円
・WEBタイアップ（本誌リフト） 定価80万円
・Instagramリール動画（本誌リフト） 定価100万円 or Instagramフィード（4投稿）定価120万円 のいづれか

→ ご提供金額：400万円（税抜）

スケジュール／金額 PLAN

REGULAR 

ISSUE

広告企画
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オプションメニュー PLAN

REGULAR 

ISSUE

広告企画

IG
LIVE

オンライン
イベント

ハナコラボ
アンケート

～働く女性のリアルな声が聞ける！～

意識の高いハナコラボの貴重なアンケートデータを

提供します。

・ハナコラボ5人へ質問したい内容を7問、ヒアリングいたします。質問数は応相談。

・応募開始→回収、結果報告まで1ヶ月。アンケート内容によって前後いたします。

・レポート形式：質問内容と年齢と職業、年収を含めたPPTデータで納品いたします。

※5人以上への配信、および結果報告は別途お見積もりいたします。

※サンプリングアンケートに関しても別途お見積もりいたします。

※個人が特定できる情報はお出しできません。

G：10万円

～コミュニケーションが取れる！～

月1回のハナコラボメンバーとの定例会で、

スポンサードイベントを実施いたします。

・ハナコラボパートナー限定で参加できる月1回開催イベント「ハナコラボミーティング」

を、スポンサードイベントとして、枠をご提供いたします。

・イベントは60分～90分程度で実施。

・参加メンバーは、20～30名想定です。

・イベントの司会進行はお任せいたします。

G：30万円G：150万円

～ライブ形式で、視聴者の反応がわかる！～

公式Instagramにて、スポンサードライブを

実施いたします。

▼実施内容

・Instagram Storiesで事前告知2回

※LIVE前日24時間前に1回、LIVE開始30分前に1回

・InstagramでLIVE配信

・Instagram Storiesでの事後投稿2回

※アーカイブ保存後に1回、配信1週間後に1回

※ライブ終了後はIGTVに保存されます。



appendix
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総フォロワー数：129,767

平均いいね数：605

平均保存数：200

平均リーチ数：25,032

男女比：男性19％、女性81％

年齢構成：25～34歳：35％

35～44歳：30%

※2022年1月時点。

#妊活 125.8万件

#PMS 103.6万件

#女性ホルモン 15.5万件

#婦人科 6.4万件

WELLNESS

#投資 246万件

#貯金 154万件

#家計簿 76.4万件

#NISA 38.2万件

MONEY

#仕事 311.8万件

#転職 88.8万件

#資格 37.1万件

#女性の働き方 9.5万件

CAREER

REGULAR 

ISSUE

R E G U L A R  I S S U Eと I n s t a g r a mとの親和性

REGULAR ISSUEの3つのテーマ WELLNESS／MONEY／CAREER は、Instagram 内でも興味関心の高いジャンル。

Hanakoの強みでもあるInstagramでのコミュニケーションを通じて、

働く女性の転機に役立つ情報を届けていきます。

Hanako公式Instagram Instagram内でのハッシュタグ投稿件数
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REGULAR 

ISSUE

CASE STUDY

事例｜富国生命保険相互会社様
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REGULAR 

ISSUE

CASE STUDY

事例｜西武鉄道様


