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＊上記企画内容は変更する場合がございます。詳しくは担当者にお問い合わせください。 

 
 

2023 年春(2～3 月) 発売予定  

特別編集 MOOK 

「おやつの楽しみ。」 
 

ささやかだけれど、確かな楽しみ、おやつ。おいしいお菓子を食べながら、お気に入りの器に注い

だコーヒーやお茶ともに、ほっと一息つく時間が日常の中にあるだけで、スイッチが切り替わり、

一日が整っていく感じがしませんか。＆Premium は創刊以来、おやつの時間を大切にしてきまし

た。これまで本誌や公式 WEB サイトでおやつにまつわる多くの記事を掲載してきましたが、今回そ

れらを一冊まとめたムックを刊行します。 

●あんこ、プリン、チョコレート…、おやついろいろ、マニア対談。 

●私のおやつの時間の楽しみ方。 

テーブルウエア、飲み物（コーヒー、紅茶、日本茶…）、合わせるお菓子のこと。 

●手みやげおやつの選び方。 

●ときめきクッキー缶。 

●あの人の手作りおやつレシピ。 ……etc. 

 

・発売日：2023 年 2 月上旬～3 月上旬 発売予定 

・判型 ：L 版・無線綴じ（本誌同寸） 

・頁数 ：約 148 ページ（予定） 

・初版 ：4 万部（予定）  

・予価 ：1760 円 (税込) 予定 

※内容は変更する場合がございます。 

 

お問い合わせ先は、㈱マガジンハウス メディアプロモーション部 松浦 / 大島 まで 

TEL03-3545-7100 FAX03-3546-0034  Mail：ap_websales@magazine.co.jp 

Advertising Site：https://ad-mag.jp/andpremium/  

THE GUIDE TO A BETTER LIFE 

 

表４ 247 ㎜×232 ㎜ 定価 180 万円 

表２ 297 ㎜×232 ㎜ 定価 160 万円 

中面 297 ㎜×232 ㎜ 定価 130 万円 

特別編集 MOOK 
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