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第 3 特 集 & I n s t a g r a m 連 動

【 働 く 女 性 の 転 機 ３ つ の プ ロ ジ ェ ク ト 】 に つ い て



タグ WELLNESS／MONEY／CAREER

あなたは転機の準備はできていますか？

就職／転職／キャリアアップ／結婚／妊娠／病気／親との関係／移住……

人生を大きく変えるチャンスもあれば、偶発的事故のようなアクシデントも。

チャンスがきたら、最大限の力を発揮し、ピンチのときはダメージを少なくする。

４月27日発売号から、女性の転機にフォーカスした企画を、

第3特集として定期的に発信していくプロジェクトを始めます。

先輩たちは、転機のためにどのような準備をし、そしてどう乗り切ったのか。

彼女たちの経験談から始まり、突然転機が訪れたとき、冷静に判断ができるために、身につけておくべき知識まで。

カラダを「整える」、お金を「増やす」、仕事を「考える」。

３つのテーマを軸にした第3特集、Hanako.tokyo、インスタライブ、

イベントなど多方面から女性の転機を軽やかに超えていくためのヒントを探します。

第 3 特 集 & I n s t a g r a m 連 動

【 働 く 女 性 の 転 機 ３ つ の プ ロ ジ ェ ク ト 】 と は ？
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コ ン テ ン ツ 展 開 イ メ ー ジ フォロワーと深い関係を築き、強い求心力を誇るHanako公式Instagram。

第3特集でも、HanakoのInstagramを徹底活用！

毎号のテーマを誌面×Instagramで立体的に訴求していきます。

2022年8月からは、さらに公式サイト Hanako.tokyo も連動予定です。

インスタマグ（Feed投稿）4本8ページ インスタライブ2回

129,767フォロワー・平均いいね数：605・平均保存数：200・平均リーチ数：25,032

※2022年1月時点

※カルーセル形式の記事スタイル投稿。

平均発行部数：69,500部 (2019.1～2019.12 印刷証明付・日本雑誌協会届出部数)

dマガジン：66,340UU（dマガジンのみの数値）

MAGAZINE INSTAGRAM

PROJECT

第3特集

プロジェクト

リール動画 2本
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第 3 特 集 と

I n s t a g r a m と の 親 和 性

第3特集の３つのテーマ WELLNESS／MONEY／CAREER は、

Instagram 内でも興味関心の高いジャンル。

Hanakoの強みでもあるInstagramでのコミュニケーションを通じて、

働く女性の転機に役立つ情報を届けていきます。

総フォロワー数：129,767

平均いいね数：605

平均保存数：200

平均リーチ数：25,032

男女比：男性19％、女性81％

年齢構成：25～34歳：35％

35～44歳：30%
※2022年1月時点。

Hanako公式Instagram Instagram内でのハッシュタグ投稿件数

#妊活 125.8万件

#PMS 103.6万件

#女性ホルモン 15.5万件

#婦人科 6.4万件

WELLNESS

#投資 246万件

#貯金 154万件

#家計簿 76.4万件

#NISA 38.2万件

MONEY

#仕事 311.8万件

#転職 88.8万件

#資格 37.1万件

#女性の働き方 9.5万件

CAREER

PROJECT

第3特集

プロジェクト
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第 3 特 集 ス ケ ジ ュ ー ル 毎号、第3特集の３つのテーマ WELLNESS／MONEY／CAREER 

いずれかの企画を展開！ 8月には、番外編として防災について特集します。

4月27日発売

〈1208号〉

5月27日発売

〈1209号〉

6月28日発売

〈1210号〉

7月28日発売

〈1211号〉

8月28日発売

〈1212号〉

9月28日発売

〈1213号〉

「女性ホルモン」part 1

※全3回。

「住まい…買う？借りる？」part 1

※全3回。

「働き方と住むところ」part 1

※全3回。

「NISAとIDECO」

「都市で働く女性の防災」

「婦人科と上手にお付き合い」

WELLNESS

カラダを整える

MONEY

お金を増やす

CAREER

仕事を考える

PROJECT

第3特集

プロジェクト

EMERGENCY

災害に備える
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PROJECT

第3特集

プロジェクト

「女性ホルモン」part 1

2 0 2 2 年 4 月 2 7 日 発 売 〈 1 2 0 8 号 〉

第 3 特 集 企 画 概 要

まずは女性ホルモンに関する知識を正しく持つこと、

自分の女性ホルモンの状態を知ること

・女性ホルモンって何？ ～高尾美穂先生による解説～

・ホルモンバランスセルフチェック ～セルフチェックシート～

・あなたは“ゆらぎ世代”？ ～ドクターによる解説～

・PMSとAMH

・女性ホルモンを制する12のメソッド ～アイテム、エクササイズなど紹介～

テーマ

企画

WELLNESS



広 告 企 画

第 3 特 集 ク ロ ス メ デ ィ ア コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン プ ラ ン に つ い て
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PLAN

第3特集

広告企画

プ ラ ン ニ ン グ の ポ イ ン ト 第3特集の３つのテーマ WELLNESS／MONEY／CAREER は、

「興味を引くこと」「理解してもらうこと」が特に重要なジャンル。

『Hanako』ブランドの幅広いチャネルの中から、

「興味」「理解」に最適なコミュニケーションプランをご提案します。

Hanakoで獲得できる

ユーザー層は？

20～30代の

よく働き、よく遊ぶ女性

情報をきちんと

届けるには？

「興味」「理解」を促進する

チャネルって？

リアル・デジタルでの

コミュニケーション

没入感・読みものコンテンツ系

プラットフォーム

チ ャ ネ ル 特 性タ ー ゲ ッ ト リ ー チ
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プ ラ ン 概 要 興味～理解～欲求づくりまで、ミドルファネルにおいてHanakoを徹底活用！

潜在顧客層へのアプローチからファン化につなげたい企業様におすすめのソリューションです。

Hanakoでワンストップのコミュニケーションを取ることで、態度変容を可視化します。

PLAN

第3特集

広告企画

認知

興味

理解

行動

欲求

生活者の行動プロセス メ ニ ュ ー 内 容

ターゲット層

潜在顧客

見込み顧客

ファン化

本プラン特別価格 G8,000,000円 さらに 期間限定特別価格 G6,000,000円

想定 総リーチ数 265,840

リール動画

2本

インスタマグ
（Feed投稿）

4本

レポート
（ハナコラボモニ

ターアンケート）

5名分
本誌タイアップ

4ページ

平均発行部数：69,500部
(2019.1～2019.12 印刷証明付・日本雑誌協会届出部数)

dマガジンUU：66,340UU（dマガジンのみの数値）

平均リーチ数/本：15,000

平均リーチ数/本：25,000

効
果
を
可
視
化
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PLAN

第3特集

広告企画コ ン テ ン ツ 制 作 の

考 え 方

Hanako編集部のナレッジによって企業様のターゲットインサイトを鋭くつかみ、

訴求力のある切り口〈コンテンツコア〉をご提案。

コンテンツを各チャネルに最適化して制作することで、立体的な展開を可能とし、

プロモーション効果を最大化します。

リール動画

2本

インスタマグ（Feed投稿）

4本

レポート（ハナコラボモニターアンケート）

5名分

本誌タイアップ

4ページ

コ ン テ ン ツ コ ア

効果を可視化

各チャネルに最適化
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PLAN

第3特集

広告企画

展 開 イ メ ー ジ

本 誌 タ イ ア ッ プ 4 ペ ー ジ

各号の第3特集のテーマ（WELLNESS／MONEY／CAREER）

と連動し、Hanakoの世界観に溶け込ませることで、

訴求力の高いタイアップ記事を制作します。

平均発行部数：69,500部 (2019.1～2019.12 印刷証明付・日本雑誌協会届出部数)
dマガジンUU：66,340UU（dマガジンのみの数値）
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PLAN

第3特集

広告企画

～それはまるで動く誌面～

デザイン、静止画、動画を組み合わせてオリジナルのリール動画を制作。

・再生数平均：14,696

・平均リーチ数/本：15,000

・レポート項目 掲載1ヶ月後の再生回数

・オリジナル動画15秒or30秒

・ハッシュタグ3つ

・タグ付け可能

Instagramのリールは短尺の縦⾧動画の投稿・視聴ができる機能。

スマートフォンの画面いっぱいに動画が表示され、Instagramの中でも没入感の高いフォー

マットです。

さらに、アカウントのフォローにかかわらず発見タブに表示され、関連動画が表示される

ようになっているため、より多くの層へのリーチが可能です。

展 開 イ メ ー ジ

リ ー ル 動 画 2 本
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PLAN

第3特集

広告企画

展 開 イ メ ー ジ

イ ン ス タ マ グ （ F e e d 投 稿 ） 4 本

～「見て学ぶ」新スタイル～

オリジナルデザインによる記事スタイル投稿。

・平均いいね数：605

・平均リーチ数：25,032

・平均保存数：200

・ハッシュタグ3つ

・タグ付け可能

・掲載期間1ヶ月（任意の営業日 PM12:00～）

・コンテンツはアーカイブします。

・制作数 編集部判断により最大10画像にまとめます。

高い保存率を誇るHanakoのInstagram投稿。

保存され、繰り返し見られる投稿が、ユーザーの理解を深めます。

カルーセル形式で複数クリエイティブを投稿し、情報量の多いコンテン

ツを発信します。

カルーセル
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PLAN

第3特集

広告企画

展 開 イ メ ー ジ

レ ポ ー ト （ ハ ナ コ ラ ボ モ ニ タ ー ア ン ケ ー ト ） 5 名 分

～働く女性のリアルな声が聞ける！～

意識の高いハナコラボの貴重なアンケートデータを提供します。

・ハナコラボ5人へ質問したい内容を7問、ヒアリングいたします。質問数は応相談。

・応募開始→回収、結果報告まで1ヶ月。アンケート内容によって前後いたします。

・レポート形式：質問内容と年齢と職業、年収を含めたPPTデータで納品いたします。

※5人以上への配信、および結果報告は別途お見積もりいたします。

※サンプリングアンケートに関しても別途お見積もりいたします。

※個人が特定できる情報はお出しできません。
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各 種 オ プ シ ョ ン プ ラ ン 認知獲得、イベント、二次使用など、Hanakoのチャネルを活用し、

マーケティング目的にあわせてさらなるプロモーション展開が可能です。

PLAN

第3特集

広告企画

認知

興味

理解

行動

欲求

生活者の行動プロセス プ ラ ン 内 容

ターゲット層

潜在顧客

見込み顧客

ファン化

リール動画

2本

インスタマグ

（Feed投稿）

4本

レポート

（ハナコラボモニ

ターアンケート）

5名分

本誌タイアップ

4ページ

二次使用

二次使用

二次使用
インスタ

マグ
まとめ投稿

公式サイト
転載

Instagram/Facebook/Twitter広告

オフライン/

オンライン

イベント
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PLAN

第3特集

広告企画
各 種 オ プ シ ョ ン プ ラ ン 価 格 ※プラン詳細や、その他のプランについてはお問い合わせください。

Instagram広告 Facebook広告 Twitter広告

金額、プランはご相談ください 金額、プランはご相談ください 金額、プランはご相談ください

公式サイト転載 インスタマグのまとめ投稿作成

¥800,000
10,000PV保証

¥200,000
ストーリーズで誘導3回

基本プランの二次使用 オフラインイベント オンラインイベント

1ヶ月 ￥300,000／3ヶ月 ￥450,000
／6ヶ月 ￥650,000
使用範囲：デジタルのみ

金額、プランはご相談ください 金額、プランはご相談ください
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PLAN

第3特集

広告企画

お 申 し 込 み に つ い て 掲載開始ご希望タイミングより、2ヶ月前のお申し込みをお願いします。

2ヶ月前 1.5ヶ月前 0.5ヶ月前

※一般的なスケジュールです。案件の内容によって変動しますので都度営業担当とご相談ください。

※ご要望内容によって金額の変動が生じる可能性がございますので、ご発注前に必ずオリエン実施をお願いいたします。

1ヶ月前

お問い合わせ 発注
オリエン

企画案
ご提出

撮影
制作 校正 掲載
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PLAN

第3特集

広告企画

広告掲載基準

株式会社マガジンハウス（以下「弊社」）が運営するウェブサイトへの広告掲載の可否決定権は、媒体社である弊社に属します。広告は、基本的にタイアップ、バナー掲載のみとさせていただき、純広告の掲載は行ないません。
また、広告期間終了後も当媒体のコンテンツとして掲載され、著作権は弊社が保持いたします。
広告主又は広告代理店は、本媒体に掲載しようとするインターネット広告（以下「本件広告」といいます。）又はリンク先のウェブサイトが以下の事由に該当する場合、当該本件広告を入稿することはできません。

1. 広告掲載全般に関すること
国内外の諸法令に接触する恐れのある場合（旅行業法、景品表示法、通信販売法、個人情報保護法、不当景品類及び不当表示防止法を含むがこれに限らない。）
上記に準ずる規則、ガイドラインに抵触する恐れのある場合（日本旅行業協会、日本通信販売協会その他の業界団体が定める広告に関する自主基準等を含む）
広告主やその従業員、株主、取引先等が反社会的勢力である、又は反社会的勢力との関係がある場合
選挙の事前運動、選挙運動又はこれらに類似する行為に関する場合
本件広告及びリンク先のウェブサイトの運営責任の所在が不明な場合
内容や目的が不明確である、又は虚偽の情報や誤認・錯誤させるおそれのある情報が含まれる場合
広告表示とリンク先の内容が著しく異なる場合

2. 公序良俗に関すること
公序良俗に反すると思われる表現・内容が含まれる場合
犯罪的行為の助⾧、又はその実行を暗示する表現・内容が含まれる場合
重大な危険行為に結びつく、あるいは助⾧する表現・内容が含まれる場合
醜悪、残虐な広告表現で、消費者に不快感を与えるおそれがある場合
未成年者に対し悪影響があると判断される場合
わいせつ、児童ポルノ又は児童虐待にあたる画像、文書等であると判断される場合
非科学的、迷信に類するもので、消費者を惑わせたり不安を与える表現・内容が含まれる場合
ネットワーク販売・マルチ商法（無限連鎖講（ネズミ講））・販売経路が不明確なもの、詐欺的とみなされる表現・内容が含まれるもの、及び共同出資投資
又はこれに類するもの、ならびにそれらを勧誘する広告・有害なプログラム・スクリプト等を送信又は書き込む場合
特定の宗教に関する布教活動、政治的勧誘等を目的とする場合

3. 著作権・商標権・肖像権等に関すること
弊社又は第三者の知的財産権（著作権・意匠権・特許権・実用新案権・商標権が含まれるがこれらに限定されません）を侵害する場合
第三者の氏名、写真、談話及び肖像を無断で使用した場合
弊社又は第三者の財産、信用、名誉、評判、プライバシーを侵害する場合
弊社又は第三者に対する誹謗中傷・人権侵害となる場合、その他弊社又は第三者に不利益となる、又は不快感を与える場合
弊社の本媒体運営を妨げ、本媒体の品位を損ない、又は弊社の信用を毀損する場合
公正・客観的な根拠なく最大級又は絶対的表現を使用した場合
日本体育協会のアマチュア規定に反して、競技者又は役員の氏名、写真、談話等を使用した場合
オリンピックや国際博覧会、赤十字協会におけるマーク、標語、呼称等を正当な許可なく無断で使用した場合

4. インターネット特有の事項に関すること
広告のリンク先から本媒体にブラウザの「戻る」ボタンで戻れないような細工が故意に施されている等の場合

5. 媒体社の判断によること
その他弊社が不適切と判断した広告
・本件広告もしくはリンク先のウェブサイトが広告掲載基準に反することに起因して、何らかの請求又は訴訟が生じた場合、広告主又は広告代理店が自己の費用と責任において対応するものとし、
弊社はこれについて一切の責任を負わず免責されるものとします。
・広告主又は広告代理店が本媒体に掲載した広告及び広告主のウェブサイトの内容につき、ユーザー、他の広告主その他の第三者からのクレームがきた場合、
広告主又は広告代理店自己の費用と責任において対応するものとし、弊社はこれについて一切の責任を負わず免責されるものとします。
・弊社は本媒体のWebサーバー、広告配信サーバー等について、保守運用に最大限の注意を払いますが、天災地変、回線業者・データセンターのメンテナンス、ソフトウェア・ハードウェアのアップデート、
想定外の高負荷による処理能力の低下等のやむを得ない事情により、広告の掲載に支障をきたす恐れがあります。
このことにより損害が生じたとしても、弊社は一切の責任を負わず免責されるものとします。
・メール配信時、一部のメールソフト・ブラウザにより文字化けがおこり、正常に表示されない場合があります。このことにより損害が生じたとしても、弊社は一切責任を負わず免責されるものとします。
・弊社は、広告の掲載拒絶及び掲載停止を行った場合、その理由について説明義務を負いません。
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