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Hanakoとスイーツブーム

「ティラミス」「クレームブリュレ」「ナタデココ」、
あるいは「ロールケーキ」や「かき氷」…、

スイーツブームの一歩先や隣には、
いつも『Hanako』の記事や特集がありました!

1990年 ティラミス

「いま都会的な女性は、おいしいティラミス
を食べさせる店すべてを知らなければなら
ない」と題し、東京都内の計40店のティ
ラミスを大特集。“Hanako=トレンドメー
カー” のイメージが広がりました。

「発表!‘91年のデザートの女王は、クレー
ムブリュレです」とブームに先駆け35店を紹
介。ブームが本格化した’92年にも「昨年
11月、ポスト・ティラミスの最強力候補として
クレーム・ブリュレをいち早く推挙した本誌の
眼に狂いはなかった!」と再度特集。

「デザート界のおてんば娘 ナタ・デ・ココを忘
れるでない!」特集を展開。ナタデココ原産
地・フィリピンでは、国民をあげて内職するほ
どの品不足になりました。

「いま、東京スイーツの大きな流れはロールケーキ」
と特集し、37店のロールケーキを紹介。

1991年 クレームブリュレ

1993年 ナタデココ 2002年 ロールケーキ

▼さまざまな特集や切り口でスイーツを紹介してきました。

2



Hanakoのコラボスイーツ

広告主 グレープストーン様

商材 東京駅限定のお菓子

時期 第一弾:2019年 4月～
第二弾:2019年11月～

概要 既存商品のリニューアルに当たり、グレープストーン様初の社外とのコラボを実施。パッケージデザインも編
集部がディレクション。ジャケット買いもされ、東京駅で1、2競う人気商品に。

第一弾 第二弾
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広告主 栄屋乳業様

商材 アイスバー

時期 第一弾:2019年4月1日発売、第二弾:7月30日発売
第三弾:2020年4月7日発売、第四弾:7月28日発売

概要
OEM商品で定評のある栄屋乳業様とナショナルブランドを作り、コンビニへの導入を目指し商品開発。
結果、ファミリーマートに導入され、4月のファミマのアイス新商品でナンバーワンに。
7月の第二弾もファミマで予定数を2週間で完売。5カ月間でシリーズ合計450万本を売り上げる。

Hanakoのコラボスイーツ
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Hanakoのコラボスイーツ

広告主 ユニフルーティー様

商材 バナナ「こだわリッチ」

時期 2021年4月～6月

概要

パッケージデザインを担当。QRコードを読み取ると、「Hanako SDGs」に格納された記事にアク
セス。「ユニフルーティージャパン」のSDGsへの取り組みなどが説明された記事を読み込めます。
さらに、バナナつながりでオファーをしたところ快く引き受けていただけた、作家・吉本ばななさんの
エッセイが読めるスペシャルな仕掛けも!購入者しか読めない「ばななとバナナ」というタイトルの
エッセイ、心に沁みます。

広告主 銀座コージーコーナー様

商材 「銀座で叶う、7つのこと。」

時期 2020年3月～5月

広告主 ロイヤルパークホテル様

商材 開業30周年記念スイーツ

時期 2019年2月～6月
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＜ GINZA SIX ＞にある「フタバフルーツパーラー銀座本店」で、【7日間限定スペシャルメニューの提供】をプロデュース。

スイーツイベントのプロデュース

「高級西洋梨 ル レクチエ」 新潟県×Hanako 

7日間限定!高級西洋梨「ル レクチエ」スペシャルスイーツメニューを一足お先に体験!
https://hanako.tokyo/news/report/65320/

時期:2018年12月
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自治体様とのコラボ企画

「スカイベリー」栃木県 本誌1P ＋小冊子 ＋ Hanako.tokyo

大きくて、おいしくて、美しい!三拍子そろった三ツ星いちご「スカイベリー」の魅力をハナコラボが堪能してきました!!
https://hanako.tokyo/news/report/76348/

時期:2019年3月
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クリスマス＆バレンタインフェアの拡散

Hikarie HP バナー

リンク先:Hanako.tokyo

Hikarie HP バナー

【2020年8月発行】

【2020年11月発行】
Hikarie HP バナー

表1～P8
ShinQsバレンタイン商品紹介

【2021年1月発行】
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約320種類のチーズが集合する『北海道地チーズ博 2020』がスタート!
https://hanako.tokyo/news/food/124957/

スイーツイベントの告知と拡散

「茶氷」するが観光局／静岡県 「北海道チーズ博 2020」ホクレン

時期:2019年8月 時期:2020年2月
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スイーツ食べ歩き旅_台湾_

台湾政府観光局 Hanako Travel   (本誌＋Feed投稿2回＋Hanako.Tokyo )

台南スイーツを食べつくす旅へ。〈KKday〉コラボの台湾ツアーで、ローカルなエリアへもスムーズに!
https://hanako.tokyo/column/hanako-travel/119191/

時期:2019年12月
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スイーツ大賞に関して



スイーツ大賞とは、品評会ではありません。
「Sweet ! 」なライフスタイルのためのお祭りです。

Hanakoとスイーツの〝甘い関係〟は、1988年の創刊時から続きます。
1990年にはティラミスを、翌91年にはクレームブリュレを流行らせました。

以来、33年もの間、スイーツ特集を数多く制作しています。
Hanakoといえばスイーツ、と仰って頂けることも多いです。

しかし、昔も今も働く女性に寄り添ってきたHanakoにとって「スイーツ」は
ただ甘くて美味しい食べ物、というだけの存在ではないと私たちは考えます。

私たちが表現したいのは、スイーツと共にある時間が作り出してくれる
最高に幸せで、心豊かな、満たされたライフスタイルそのもののこと。

英語でも、素敵だということを表現するのに「Sweet ! 」などと言いますが、
まさに「Sweet ! 」なライフスタイル提案としてのスイーツ特集だと考えます。

そして2021年１月。世界中、日本中が我慢を強いられる毎日を過ごさざるを
得なくなり、新しい年を迎えたそのタイミングで、Hanakoは「スイーツ大賞」を

スタートさせました。こんな時代だからこそ、誰もが笑顔でいられるスイーツを
中心とし た新しいアクションを起こしたい、そんな気持ちが込められています。

前回実施した、編集部主導による配信番組「Hanako  Sweets  Day」も、
大変大きな反響を頂きました。事前に手元に届いたスイーツとグッズを
家で堪能しながら、配信コンテンツを楽しむ。私たちが編集するのは

もはや雑誌のみにあらず、こうしたイベントプロデュースも全て編集部で
行なっていることが、Hanakoの強みと感じています。

「スイーツ大賞」は、飲食業界の方々に限ったことではありません。
前述したように、「Sweet ! 」な毎日を提案する全ての人々を巻き込みたい。

ぜひこのプロジェクトをご一緒できれば、とても嬉しく思います。

編集⾧ 田島 朗

たじま・ろう／1974年生まれ。
97年マガジンハウス入社、
翌1998年から2016年まで
ブルータス編集部に所属
（2010年副編集⾧）。
2016年10月よりハナコ編
集⾧に就任、現在に至る。

編集⾧ご挨拶

From Editor in Chief
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『Hanako』誌上で大賞発表

ケーキ、パフェ、チョコレート、和菓子、ホテルスイーツ、ご当地もの……、
これまでさまざまなジャンルのスイーツを紹介し、
スイーツブームの創造や盛り上げに貢献してきた『Hanako』が、
１月に引き続き、「スイーツ大賞」を開催!
今回は、「2021後半」として、夏らしいひんやり系のスイーツほか、
エシカルスイーツ、今年後半のトレンド予測なども実施。

全国津々浦々の絶品を食べ歩いた審査員を招きながら、
カテゴリーごとにその年のトレンドを振り返るとともに、
流行予測やブーム作りをいたします。
そして、2022年１月のスイーツ特集にもつながる、
大きなスイーツの流れを作り出します!

「スイーツ大賞」 プロジェクト
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2021年 2022年
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※イベントのコンテンツはイメージです。変更となる可能性があります。

7月28日1月28日
『スイーツ大賞!』特集

スイーツエキスパートと一緒
に、ケーキ、和菓子、焼き菓
子、ホテルスイーツ、ご当地
もの、ジャンルごとに「スイー
ツ大賞」を選出し、受賞商
品をご紹介

『スイーツ大賞!』特集

2月7日
『Special Sweets Day!』

バナー位置

『2021後半スイーツ大賞』特集
1月に続き、審査員たちがスイーツを厳選。
ひんやりスイーツ、エシカルスイーツなど、ジャン
ルごとにスイーツ大賞を選出し、受賞商品を
紹介。また、2021年後半からのスイーツ流行
予測企画なども進行中。

スケジュール

1月28日

7～8月
『夏のスイーツ』

11～12月
『クリスマス』

1～2月
『バレンタイン』

7月中旬
Sweets Day予告インスタライブ実施

8月後半
『Special Sweets Day!Vol.2』
＊有料、クローズドイベント
＊参加コンテンツ作成

 スイーツライターによるスイーツトレンド
 ぼる塾田辺さんコンテンツ
 とらやコンテンツ

1月
Sweets Day予告インスタライブ実施

2月5日
『Special Sweets Fes!』
＊有料、クローズドイベント
＊参加コンテンツ作成
ハッシュタグ選手権で集まったもののうち、
焼き菓子など送りやすいものの上位3品を
スイーツデイ申込者に送り、ライブ投票で
1位を決める（参加型イベントにする）。
＊スイーツアワード（Sweets Dayの1
コーナーとして実施）

「アフタースイーツデイ」インスタライブ実施

ハッシュタグ選手権で
集まったスイーツを紹介。

coming soon…
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11月11日スタート!
「SPECIAL SWEETS FES 
2022  やってます!現在イベ
ント準備中!」
2022年2月のイベント当日に
向けて、当日までの準備の様
子をご紹介。クライアント様との
取り組みも掲載いたします。



Hanako公式 Instagramでの情報の拡散

総フォロワー:126,000人
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2021年2月7日 開催

Hanako
Special Sweets Day

＠Zoom ウェビナー

▼Hanako公式Instagram（ストーリーズ）

2021年2月7日開催 「Special Sweets Day」

実施日時 2021年2月7日(日) 15:00～17:00

会場 オンライン上にて（Hanako Zoom ウェビナー機能で配信）

告知
Hanako.Tokyo (サイト内)
出演者Instagramにて拡散

月間PV:5,087,776
月間UU:1,187,353
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コンテンツ内容

イベントスタート/INTRODUCTION

Hanako Sweets Dayの概要やMC（ハナコラボ
光永さん、木村綾子さん）自己紹介・GIFT
BOXのご紹介など。

今、本当に知っておきたいスイーツの名店2021

最新和菓子やテイクアウトアフタヌーンティーなど６
つの切り口で、ゲストのChicoさん、藤森陽子さん
が気になる、スイーツを8店舗ご紹介。

ピエールマルコリーニの右腕が教える、「テリーヌ・ショコラ」の特別レシピ。

ピエール マルコリーニのパティシエ、石垣一樹さんに、「テリーヌ・ショコラ」
の特別レシピをご紹介いただく放映コンテンツ。ピエール マルコリーニ銀座
本店で売っている、おすすめのバレンタインスイーツのご紹介も。
※放映コンテンツ

スイーツと♡♡♡のマリアージュ。コーヒー、ティー、ワイン……。

明治 THE Chocolate、あべ養鶏場エッグプリン、コージーコーナー
のショートケーキに合わせてハナコラボがアルコールやお茶のペアリング
を紹介するコンテンツ。

これからは知って選んで買う時代。スイーツとSDGs。

ハナコラボによる外務省への取材など、「SDGsとスイーツ」にまつわるVTRをお届け。
※放映コンテンツ

バレンタインデー直前企画!
スイーツ男子が語る「男が喜ぶスイーツ」。

バレンタインデーに意中の彼にチョコレートを渡したい方、宮世
琉弥さんのファンの方、男心がいまひとつ理解できない方に向
けて、ヒントになる情報や言葉をお二人に語っていただくコー
ナー。

エンディング

次回の告知など

Contents 1 Contents 2 Contents 3

Contents 4 Contents 5

Contents 6 Contents 7
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 LESS アグルミパネットーネ（写真左）

 ピエールマルコリーニ チョコレートケーキ（写真右上）

 スイーツに合わせたお茶

ハナコラボ木村ミサさんセレクト H&F BELXよりプレミアムルイボスティー

 クリエイティブユニットBob foundation（朝倉洋美さん）デザインのオリジナルコースター

 クリエイティブユニットBob foundation（朝倉洋美さん）デザインのプレイスマット

▼From  Instagram ▼From  Twitter

参加者特典＆参加者の声

チケット販売数 200名

当日参加者 168名

チケット購入方法

参加費:1,500円(/枚)
参加人数:限定200名
応募期限:1月30日～2月2日 ※1月30日完売
参加者特典:スイーツギフトBOXのお届け、特別動画コンテンツの視聴。

参加者特典 GIFT BOX
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2021年8月22日 開催

Hanako
Special Sweets Day

＠Zoom ウェビナー

▼Hanako公式SNS

2021年8月22日開催 「Special Sweets Day Vol.2」

実施日時 2021年8月22日(日) 15:00～17:00

会場 オンライン上にて（Hanako Zoom ウェビナー機能で配信）

告知
Hanako.Tokyo (サイト内)
出演者Instagramにて拡散

月間PV:5,087,776
月間UU:1,187,353
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コンテンツ内容

Hanako9月号スイーツ特集審査員のお一
人、スイーツライターのchicoさん、ライター・
エディターの藤森陽子さんによる最新スイー
ツのご紹介＆トレンド予測。

20

2021後半・スイーツトレンド予報
＆サステナブルスイーツ

ぼる塾・田辺智加さん登場!
「本誌では伝えられなかった、myとっておきスイーツ!」

〈トラヤあんスタンド〉の人気商品「あんペースト」の
ベストパートナーを探せ＆みんなで新フレーバー開発!

■登壇者
ハナコラボ小松彩夏さん/木村綾子さん
/Hanako編集部土屋
ゲスト:chico／スイーツジャーナリスト藤森
陽子／エディター・ライター

Hanako9月号のスイーツ特集審査員のお一
人で芸能界でも指折りのスイーツ好きの田辺
さんに、本誌では紹介できなかった「myとって
おきスイーツ」をご紹介。
※映像コンテンツ

■登壇者
ゲスト:田辺智加さん

参加者特典としてお届けした〈トラヤあんスタン
ド〉の「あんペースト」をテーマに、前半:あん
ペーストのベストパートナー探し、後半:あん
ペーストのフレーバー開発を視聴者にアンケー
トをとりながら実施。

■登壇者
ハナコラボ小松彩夏さん/木村綾子さん
/Hanako編集部土屋
ゲスト:chico／スイーツジャーナリスト藤森
陽子／エディター・ライター



①あんペースト［（こしあん）］×１ （972円）（あんペーストの食べ方カードと
ともに送付予定）

あんのある生活を。とらやのあんをなめらかに。小豆の味・風味を感じていただけるよう、
小豆・砂糖・寒天のみでつくりました。 2003年より作り続けてきたあんペーストの新し
い定番の味です。使いみちはいろいろ。ト―ストにはもちろん、ヨーグルト等の乳製品
にもよく合います。食事にもおやつにも、ご自由にお楽しみいただけます。

②あんケーキ［（カカオ）］×１（324円）

気軽にあんを。こしあんと小倉あんに、チョコレートを合わせ、焼きあげました。黒砂糖、
シナモン、ポートワインと一体となった濃厚な味わいが魅力です。チョコレートは、あんと
合わせた時の味と香りのバランスにこだわり、5種類のカカオマスをブレンドしています。

▼From  Instagram 

参加者特典＆参加者の声

チケット販売数 200名

当日参加者 168名

チケット購入方法

参加費:1,500円（/枚）
参加人数:限定200名
応募期限:7月28日～8月15日
参加者特典:スイーツギフトBOXのお届け、特別動画コンテンツの視聴

参加者特典 GIFT BOX
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広告メニュー



＜対象クライアント様＞
2021年7月28日発売号～2022年1月28日発売号に本誌、またはwebにご出稿いただいた「スイーツ大賞関連のクライアント」様

広告メニュー

「スイーツ大賞」連動の
特別企画

プランA 4C1PTU:G70万円（P24参照）

プランB 4C2PTU:G220万（P24参照）

プランC 読者投稿喚起キャンペーン:G300万（P25参照）

プランD Sweets Day １コーナー買い切り:G300万（P26参照）

プランE Sweets Day １コーナー買い切り+商品開発:G350万（P27参照）

オプション

①Hanako公式Instagram_Feed投稿への転載:G30万円
②Web「Hanako.tokyo」転載:G50万
※Hanako公式SNSでの拡散 :Twitter/Facebook/Instagram Stories 各3回、PV保証＝3,000PV

③SNS拡散➡ハナコラボ＋Hanako公式Instagram ・・・16万フォロワー:G 70万円
・・・21万フォロワー:G 90万円

サービス

①2022年1月28日発売号「スイーツ大賞!」特集(仮)の編集ページで商品をご紹介。
②2022年1月後半～2月1週目に実施予定の「Spec ia l  Sweets Day!」で商品をご紹介。
③上記「Spec ia l  Sweets Day!」 にて、＋N10万円にて商品を200名にサンプリング

(クーポン等の同封による誘店可。試食アンケート付き)。

「スイーツ大賞」ロゴの
ご提供

「スイーツ大賞」の受賞ロゴをご使用いただけます。
WebサイトやオウンドSNS、小売店にて商品を販売する際のPOPなどにご活用いただければと考えております。
ロゴ使用料（半年間）・・・G 50万円
ロゴ使用料（一年間）・・・G 80万円
※下記プランB、C、Dにはロゴ使用（半年間）の権利がついています。
※店頭での使用については、1店舗ごとに300円となります。
※使用範囲については、P28「受賞ロゴご利用内容と料金」をご確認ください。
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広告メニュー

※ページタイトルは変更になる場合がございます。
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プランA・B:TU「Hanako’s  Special Sweets」



クライアント様賞、Hanako賞などを発表 お手本投稿として、
Hanakoインスタフォトグラファー
の写真をInstagramに掲載

審査員Hanakogram

#わたしのしあわせスイーツ

#マイチョコ2021

Hanako編集⾧ほか

@chiaoking
フォロワー:82,000人

@moron_non
フォロワー:79,000人

「#マイベスト●●●スイーツ」などのテーマを設定し、読者からの投稿を募集。
投稿作品の中からクライアント様賞、Hanako賞などを選出し、Hanakoの公式アカウントなどで拡散する企画です。

■フィード
テーマ発表:1回、投稿募集:5回、商品紹介:1回

■ストーリーズ
投稿募集:10回

広告メニュー

プランC 読者投稿喚起キャンペーンHanakogram「＃○○○○スイーツ」企画

Hanakoインスタグラファー

…G300万円
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広告メニュー

インスタライブ IGTVアーカイブ web転載本誌掲載（1P）

※1P掲載は、「Hanako‘s Favorite」形式 となります。
※web転載をブーストご希望の場合は、別途料金となります。

「ハナコカレッジ スペシャルセミナー」
インスタライブイベント
リアルタイムのトータル視聴者数平均 : 800人

アーカイブ再生の平均回数 : 8000回

21

プランD:Sweets Day １コーナー買い切り …G300万円



広告メニュー

プランE:Sweets Day 1コーナー買い切り+商品開発 …G350万円
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インスタライブ web転載本誌掲載（1P）

※1P掲載は、「Hanako‘s Favorite」形式 となります。
※web転載をブーストご希望の場合は、別途料金となります。

「Special Sweets Day」zoomイベント
視聴者とともにベストマッチな組み合わせを決めたり、
新フレーバーのアンケートなどを実施する。

商品化

×



「受賞ロゴ」ご利用内容と料金

１. スイーツ大賞ロゴをご利用できる対象

ポスター/POPなどの店頭販促ツール、ダイレクトメールなどの配布物、自社WEBサイト、楽天などのECサイト、
WEB広告（モバイル含む）、雑誌・新聞・交通広告などのメディア
※海外の媒体での使用は別途となります。
※テレビでの使用は基本NGとなります。

２. ロゴのご利用料金

G50万円
※2021年7月28日売～2022年1月28日売（予定）までのHanakoに1P以上の純広（ブランド別）または2p以上のタイアップ
をいただければ、無料でロゴをご使用いただけます。

 弊社媒体内での使用は無料で申し受けます。
 複数商品が受賞した場合は1商品ごとに使用料が発生いたします。

★店頭ツール（店頭まわりのPOPツールなど）でご使用の場合は、300円/店（1店舗あたりの金額）の使用料が発生いたします。

３. ロゴ利用期間

本誌発売日より約半年間（2022年7月末日まで）
※やむを得ず上記期間外での露出を希望する場合は弊社営業担当まで必ずお問い合わせください。

★1年間（2023年1月末まで）露出ご希望の場合、以下のいずれかでご使用可能です。
①ロゴ使用料¥800,000（グ1ロス）をお支払い頂く
②合計2p以上の純広または2p以上のタイアップをご出稿頂く

４. 納品データ 「スイーツ大賞のロゴ」のJPEGおよびイラストレーターデータ
※本誌発売日までにお渡しします。

５. 使用に関する注意事項

 上記利用目的にあたっては、ロゴ使用を前提としていただけますようお願いいたします。
 テキストでのHanakoスイーツ大賞受賞表記につきましても、事前にご連絡ください。
（内容によっては料金のご請求や、編集部にてビジュアル確認させていただく場合がございます）
 ロゴデザイン等の編集・色変更等、ロゴを加工してのご使用はお断りいたします。
 Hanako編集部にてクリエイティブ確認をさせていただきます。（基本、中1日でお戻しします）
 ご請求についてはメディアプロモーション部よりご案内いたします。
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▼お土産

▼ジャンル別

▼SDGs

▼市販商品

▼素材 (油脂、米粉 etc)

▼エリアNo.1 ▼オンライン商品

▼パン屋さんのスイーツ

▼コンテストの認知拡大

▼ブームを仕掛ける

▼キャンペーンとのコラボ

想定クライアント様
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Hanako公式 Instagram フィード投稿

フォロワー:126,000人
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ハナコラボによるSNS拡散
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@official_ayaka_502
小松彩夏

・フォロワー数:61,000人
・女優

@natsukoakahani
赤埴 奈津子

・フォロワー数:34,000人
・ヘルシービューティーフードコーディ
ネーター

@sae_golf
西野紗瑛

・フォロワー数:76,000人
・OL

@hinata_official_
光永

・フォロワー数:25,000人
・芸人(吉本興業所属)

@ki45m
前田紀至子

・フォロワー数:19,000人
・ライター



Web「Hanako.tokyo」

月間PV :5,087,776
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テーマを設定し、読者からの投稿を募集します。
投稿作品の中からHanako賞を選出し、
公式アカウントでも掲載する企画です。

総フォロワー : 126,000人
平均いいね数 : 1,139
平均リーチ数 : 49,302
男女比 : 男性16%、女性84%
年齢構成 : 25～34才:38%／35～44才:30%

Hanako公式 Instagram「#Hanakogram」

Hanako公式アカウントデータ
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学びのプログラム

#料理・スイーツ #キャリアトーク

#美容・SDGs ～担当者談～

いろいろな企業のみなさまと授業を共催しています。
コクヨさんの文房具を使ったインスタライブをしたり、とらやさんの
和菓子職人さんによるインスタライブと「あんこと本気で向き合
う２日間」というクローズドのzoomイベントを開催したり、花王
さんとプラ容器について考えるzoomイベントを開催したり。

#「ハナコカレッジ」と名がついていたら、何か楽しそうなことが学
べるんだろうなぁと思っていただけたら幸いです。そして、一緒に
楽しい〝授業〟をしてみたいと思っていただけた方、ぜひお声
がけ、お待ちしています!

「ハナコカレッジオンライン (インスタライブ)」
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 平日夜、もしくは休日昼間の30～40分程度の配信で、リアルタイムのトータル視聴者数平均800～1,000人。
 アーカイブ再生の平均回数は、 6,000～8,000回。

「ハナコカレッジオンライン」料理事例

学びのプログラム
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インスタライブ

実施日:2020/10/3
視聴者数:1,612人

【IGTVアーカイブ】
再生回数:12,130

Zoomワークショップ
実施日:2020/11/19,28

参加者数:15名（うち5名ハナコボ）

参加者インスタ投稿

ハナコカレッジオンライン事例

学びのプログラム
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【上 : ホスト画面】

【下 : ゲスト画面】

上のホストアカウント画面（通常Hanako公式アカウントがホストです）で画像をアップすることができるので、
下のゲストアカウント画面でやっていること、お店、場所、モノの説明を、テキストや画像でフォローすることができます。

グルメや料理、お店や習い事の紹介を、より分かりやすく訴求することが可能になりました。

【上 : ホスト画面】

【下 : ゲスト画面】

コラボ配信

学びのプログラム
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出演候補 ハナコラボメンバー

●嶋田祥子さん
パティスリーデリーモでパティシエや店⾧の経験を持
つ。仕事柄様々なスイーツを研究されていることも
あり、プライベートでは食べたケーキやパフェなどをイ
ラスト化しインスタに掲載。スイーツイラストレーター
としても活動。
https://www.instagram.com/sweets_ill
ustrator_shima/?hl=ja

フォロワー数:2,790人

●富永南子さん（ナンシさん）
スイーツコンシェルジュの資格の持ち主。趣味で関
西エリアのスイーツやお取り寄せ菓子などをアップし
ていたところ人気となり、関西エリアの企業から
様々なお仕事の依頼も。
https://www.instagram.com/nanshi/?h
l=ja

フォロワー数:1.5万人

●安原伶香さん
Hanako.tokyoで連載を担当。大三萬年堂十
三代目でスイーツプロデューサーとしても活動中。
5月17日から大三萬年堂とセブンイレブンがコラ
ボしたオリジナルスイーツの発売もスタート。
https://www.instagram.com/reika_yas
uhara/?hl=ja

フォロワー数:7,000人

●中村裕美子さん
モデル。ショコラマイスターの資格を保有。
https://www.instagram.com/yumikona
kamura.jp/?hl=ja
http://yumikonakamura.jp/

フォロワー数:1.8万人

●二木祐香さん
北海道文化放送に勤務。夕方の情報番組で北
海道をはじめとしたスイーツや飲食店のディレクショ
ンを担当。
https://www.instagram.com/yukanmit
su/?hl=ja

フォロワー数:613人

●斉藤アリスさん
Hanako.tokyoで連載を担当。カフェ好き、そし
てスイーツ好きとして豊富な知見を持つ。
https://hanako.tokyo/column/alices-
tokyo-walk/

フォロワー数:3.1万人
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Hanako.tokyo スイーツ系連載
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