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〇“がんばらない”片づけに挑戦！

〇実録！ 私はこうして片づけた！ ①、②

〇整理収納のプロの自宅片づけメソッドを拝見。

〇「捨てられない！」が多すぎる、キッチンからまず。

〇我が家のブラックボックス、どうにかしたい！

〇ものの捨て方。正しい捨て方をレクチャー。

〇片づけトラブルにご用心！

【第2特集 防災片づけ】

〇災害対策、感染症対策、備蓄。防災片づけ決定版！

〇自衛隊式サバイバル片づけ術。

クロワッサンの「dマガジン」に

広告出稿が可能になりました！
https://ad-mag.jp/croissant/2019/08/28816/
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