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2020 年 12 月 8 日発売 特別編集ムック 
 

「ひとりの時間の、大切さと楽しみ。」 
 

“新しい日常”になって、再度読んでみたい、ひとりの時間に関するコンテンツ

をまとめます。2019 年 6 月発売号「ひとりの時間は、大切です。」と 2020 年 4

月発売号「ひとりの時間の楽しみ。」の２冊のヒット特集に、新規コンテンツを加

えたムックです。新型コロナに翻弄されながらも、逆に見えてきた、本当に大事

にすべきこと。ときにひとりになって、自分に向き合うことの大切さや、自分が

本当にしたいことを自由にしてみる楽しみが１冊に詰まっています。 

「おこもり需要」をはじめとする、コロナ需要をターゲットとしたクライアント

様に特におすすめです！ 
  

●ひとりの時間を大切にしている人たち。 

●私の、ひとりの時間の楽しみ方。 

●ひとりになりに行く場所。 

●ひとりの時間をつくる、住まいの工夫。 

●ひとりの時間の豊かさを知る、映画、本。 

●やってよかったひとり旅。 
 

・発売日：2020年 12月 8日（予定） 
※変更の可能性もございますので、詳しくは&Premium 担当までお問い合わせください。 

・判型 ：A４変型（本誌同寸） 

・頁数 ：約 150ページ（予定） 

・初版 ：5万部 （予定） 

・予価 ：1400円                   

 

 

※記載事項はすべて 2020 年 10月 10 日時点での内容です。 
 
 

 お問い合わせは      ㈱マガジンハウス メディアプロモーション部 

              TEL03－3545－7100 FAX03－3546－0034 

              AD-SITE：http://ad.magazine.co.jp 

表４ 247㎜×232㎜ 定価 180万円 

表２ 297㎜×232㎜ 定価 160万円 

中面 297㎜×232㎜ 定価 130万円 


