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第 1 特集 ファッション 

「春に買いたい、おしゃれ上手に 

              見える服。」 
  

  ★スタイリストに聞く 春のワードローブは、この１着をこう着こなします。 

  ★百貨店、セレクトショップのバイヤーに聞く、春の売れ筋服、そしてコーディネート。 

  ★新しい靴はどれがおしゃれ？ 

  ★春こそスタンダードなアイテムを買い直す。 

  ★平山景子さんに聞く、日本人デザイナーの取り入れ方。 

  ★通販の売れ筋、どれですか？ 

  

 第２特集:美容 

 輪郭がぼやけると、老けて見える。 

  ★フェイスライン編・有吉与志恵さんに教わるフェイスコンディショニング。 

  ★目の周り編・アイラインと太めの眉で、目の印象をフレッシュに。 

  ★ボディ編・背中のラインをすっきりさせて、まったりおばちゃん体型を遠ざける。 ほか 

 

 その他の特集 

  ★美味しい食事パン。 

  ★３･11を忘れない。  

  ★美容定例番外編・トムフォードビューティ登場。 

 

 【新定例】 ブランド・クローズアップ（ファッション） 
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 【スケジュール】 校了日２/６（水） 
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