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第 1 特集  

「黒とグレーを、 

   地味にならずに着る方法。」 
  大人のシックを演出するのに欠かせない、黒をグレー。でも着こなしのよっては、無難だったり 

  老けて見えたりする、難しい色でもあります。プレミアム世代の、上品でおしゃれな、 

  モノトーンの着こなしをご紹介。サブ特集として“さし色”をご提案する 

  「秋のきれい色を取り入れる」も掲載します。 

 

 第２特集:美容 

 黒を着た時のお化粧。 

  今までのお気に入りメーク法を生かしつつ、黒のおしゃれに似合う化粧法を考えます。 

 

 第３特集；ライフスタイル 

 今日は料理が面倒、と思ったときに使うデリ。。 

 

 第４特集：旅 

 チロル地方で見つけた、自然と共生するホテル。 

 

 その他の特集 

 パリでジュエリーのオートクチュールを見る。 

 大人ならバングルのおしゃれを。 
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