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第 1 特集 ファッション 

 島田順子さんの着崩しスタイル。 
 

＊島田順子さん流コーディネートのコツ。 

＊春の流行服は、こう着崩せばおしゃれになる。 

   レース  プリント  パステルカラー  ミニボトム ほか 

＊着崩しに大切な、ヘアスタイルのこと。 

＊同じアイテム、どう着崩すとカッコいい？ 

＊1 枚で決まるスプリングレザーは、崩しの絶好アイテムです。 

 

★第二特集：ビューティ 

 美容液は、2本使いが美肌の秘訣。 

 ＊斎藤薫さん、各ブランドのプレスの皆さんが勧める、美容液使いのコツを。 

 

★第三特集：食 

ちかごろ私は紅茶党。 
  ＊ツウが愛する紅茶、高級レストランセレクトの紅茶、紅茶を使ったお菓子など。 

 

★その他の特集 

 *スペイン特別取材：森村泰昌さんと観る、ベラスケスとゴヤ。 

 ＊3.11 で生き方が変わった。 ほか 

    ★各特集の詳細は追って決定します。ご不明な点は担当まで。 
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