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第 1 特集 住まい 

一生愛せる家の作り方 。 
 

＊キャス・キッドソンさん、ロンドンの家。 

＊センスのいい家には、インテリアの核があります。 

＊ホテルの部屋には、上質なインテリアのアイデアが詰まっている。 

＊パワーの出るグリーンコーナーの作り方。 

＊リフォームこそ我が人生。 

＊環境にも人にもやさしく、掃除も楽。トイレとバスのリフォーム最新ニュース。 

＊より安全に、料理を楽しく。キッチンこそリフォームしたい。 

＊リフォームするときに考えたい「家を強くする」ということ。 

＊自分にとっての快適さを徹底的に追求した、西村伊作の作る家。 

 

★第二特集：ファッション 

 帽子と日傘のおしゃれ。 
★第三特集：東北関東大震災 復興支援企画 

 東北を取り寄せる。 
★緊急企画 

 電気がない！ 
  ＊家庭での節電、効果があることないこと。  ＊ソーラーパネルなど、自家発電のことを知る。 
  ＊本当に節電できる家電に買い換える。  ＊停電になった時の知恵いろいろ。 
★その他の企画 

 ＊西山栄子さんの、これが欲しい！ ラスベガス編。 

 ＊リゾートファッション 
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