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●第 1特集・メイク 

美容ジャーナリスト・渡辺佳子責任編集 

「昔と変わらないね」は褒め言葉ではありません。 

3 つのチェンジで 

あなたのお化粧を現在形に！ 
「昔と変わらないね」といわれるとうれしいけれど、本当に昔のままだったらあなたは単な

る流行遅れ。「変わらない」という印象を与えている人は、実は少しずつマイナーチェンジ

を重ねているからいまがあるのです。ということは、マイナーチェンジをしていないあなた、

チェンジを放棄してしまったあなたはいまこそ大チェンジが必要！しかし流行を取り入れ

るだけでは、単なる若作りメイクになってしまうのがプレミアム世代の難しいところ。そん

な悩みにリアルなプレミアム世代の美容ジャーナリスト、渡辺佳子さんが責任編集でお答え

します。同世代のメイクを変えてみせます！ 

＜コンテンツ＞ 

○使うツールをチェンジ。 

○ハウツーの常識をチェンジ。 

○流行に流され過ぎな部分をチェンジ 

 

●第２特集 

プレミアム世代に本当に効く、リアル的美白。 

１ 倉田真由美さんの美白リポート。２ 論理に納得、潤い十分、プレミアム世代が注目する

この製品に。３ 美白エステ。 

●第３特集 坂本久仁子のファッション 

● 他 西山栄子のこれがほしいスペシャル 

   予約困難でも挑戦したい、厳選レストラン 

る*********************************************************************** 
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